
 

Правила выбора и предо-

ставления игрушек детям  

 

1.Учитываи те возрастные особенно-
сти детского внимания! Например, 
трехлетнему ребенку для игры нуж-
но не более 5—7 игрушек, остальное 
необходимо убрать подальше, чтобы 
они не были у него «на глазах» (в 
шкаф, кладовку и т.д.).  

2.Периодически меняи те игрушки! 
Причем нет необходимости постоян-
но покупать новые (об этом говори-
лось ранее). Например, 3 игрушки 
убрали, а 3 игрушки, которыми ваш 
ребенок давно не играл, достали.  

3.Игрушки должны быть разными по 
смысловои  нагрузке. Маленькая 
неваляшка и большая неваляшка — 
это один тип игрушки, даже если они 
разного размера и цвета. Их можно 
использовать только для занятии  ма-
мы с ребенком, когда она объясняет 
понятия размера, цвета, формы и т.п. 
Но как только позанимались, одну 
неваляшку следует убрать.  
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Игрушки для  

малышей 



Игрушка для ребѐнка – инстру-

мент познания. Манипулируя 

игрушками, дети познают мир, 

мыслят, развиваются. И от того 

что именно будет предложено в 

этих самых манипуляций, зави-

сит и в каком направлении будет 

развиваться его мышление.  

Пирамидки  

Начиная с раннего возраста пира-

мидка может использоваться для сери-

ационных игр (соотнесения деталей по 

размеру и цвету). Малышам до года по-

дойдут более «детские» модели — с 

малым числом элементов одинакового 

размера (одного цвета или 3–4 разных) 

и с отверстиями гораздо большего диа-

метра, чем у стержня-основы. Для де-

тей третьего года жизни пирамидка мо-

жет состоять из 6-7 колец разного цве-

та.  

Вкладыши  

Вкладыши - это специальные игруш-

ки, предназначенные для развития 

наглядно-действенного мышления ма-

лыша. Набор вкладышей представляет 

собой несколько полых предметов оди-

наковой формы и разного размера. Это 

могут быть кубики, стаканчики, цилин-

дры, мисочки, половинки шара, убыва-

ющие по величине или даже матрешки.  

Транспортные игрушки.  

Транспортные игрушки - это игруш-

ки, отображающие различные виды 

транспорта. Это могут быть машины 

(легковые и грузовые, машины скорой 

помощи и милиции и пр.), железнодо-

рожный, авиа - или водный транспорт, 

приспособления для механической 

транспортировки - тачки, коляски, ка-

реты, тележки и пр.  

Игрушки из жизни  

Кукольное семейство (может быть и 

семья зверюшек), кукольный домик, 

мебель, посуда, машины, лодка, касса, 

весы, медицинские и парикмахерские 

принадлежности, стиральные машины, 

телевизоры, мелки и доска, счѐты, му-

зыкальные инструменты, железные до-

роги, телефон и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мозаика  
Мозаика – способ создания изобра-

жения или узора из мельчайших кусоч-

ков (цветных камней, керамических 

плиток и т.д.). Сегодня существует 

очень много разнообразных наборов 

мозаики для детей.  

Собирание мозаики очень важно для 

психического развития ребенка. Во-

первых, в нем участвует мелкая мото-

рика рук, развивается образное мыш-

ление, воображение. Во-вторых, созда-

вая изображение с помощью мозаики, 

у ребенка развивается целеполагание и 

целенаправленная деятельность, воле-

вая регуляция поведения 

(произвольность). В-третьих, мозаика 

развивает художественный вкус ребен-

ка, позволяет проявить ему творческую 

активность и служит особым сред-

ством познания мира.  

 


